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UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI MAGNA GRAECIA
DI CATANZARO
CDL IN SCIENZE MOTORIE E SPORTVE

SEMINARIO
La pesca: dal tempo libero allo sport competitivo

    19 SETTEMBRE  DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 13.00 -   CFU 0,5  
In modalità telematica su Meet                                                      
                                              
      Moderatore: Dott.ssa Teresa Iona, Ric. CdL Scienze Motorie e Sportive
· Ore 09:00    Saluto di benvenuto da parte del Magnifico Rettore  Università degli Studi di                                           Catanzaro (Prof.re G.B. De Sarro)

· Ore 09:15   Saluto di benvenuto da parte del Presidente del CdL in Scienze Motorie_     Università degli studi di Catanzaro (Prof.re D. Masala)  


· Ore 09.30   Saluto Dott. Debilio Antonio Presidente FIPSAS Regionale della Calabria

· Ore 10.30  Prof  Antonio Libardi Dirigente Scolastico dell'Istituto Giacchino da Fiore  -aiuto istruttore di apnea. Illustrerà l'importanza dello sport nei giovani e negli adulti .

· Ore  Break 11.15 – 11.30










Ore 11.30  Avv.  Andrea Scimone  Istruttore  FIPSAS di apnea , Allenatore di apnea ,Istruttore di nuoto pinnato ed Istruttore per diversamente abili , presenterà :
 il corso di apnea primo grado con le slide ove viene specificata l'apnea sia sotto il profilo fisiologico che sportivo e agonistico, l'importanza del compagno in acqua , la conoscenza dei siti dove immergersi e delle condizioni meteo oltre che le nozioni di primo soccorso e le tecniche visive per l'immersione in sicurezza.

· Ore 13.00  Chiusura lavori
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