           Al Magnifico Rettore
 Università degli Studi “Magna Græcia
          di Catanzaro

Alla Segreteria Studenti
Loro sedi

Oggetto: Esame finale di Laurea in Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport                   e delle Attività Motorie Preventive e Adattate, LM67 del 21 ottobre 2026.


Per gli opportuni atti di competenza, si comunica che in data 21 ottobre 2026, alle ore 8,30, presso l’Aula Magna C del Campus Universitario “Salvatore Venuta”, si terrà la seduta di esame finale  per il conseguimento della  Laurea Magistrale in SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE. 
Commissione:
Presidente: Prof.  G.P. Emerenziani.
Componenti: Prof.ssa C. Irace; Prof. F. Familiari; Prof. F. Quinzi; Prof.ssa A. Sarica; Prof.ssa J. Gullo; Prof.ssa A. Mezzatesta, Prof.ssa F. Greco.
	MATRICOLA
	COGNOME
	NOME
	TITOLO TESI
	RELATORE

	253146
	
	
	Attività Fisica nello Spazio: Adattamenti Fisiologici e Contromisure al Decondizionamento Umano in Microgravità. 
	MARRONE ALESSANDRO

	253082
	
	
	“La figura del Mental Coach nello sport contemporaneo: dimensione sociologica, performance e costruzione dell’identità dell’atleta”.
	ANGELA MEZZATESTA

	253184
	
	
	Barriere culturali e stereotipi di genere: sessismo nel CrossFit
	ANGELA MEZZATESTA

	253115
	
	
	Autoefficacia nella gestione della classe e resilienza professionale: il ruolo della percezione del sé corporeo
	GIAN PIETRO EMERENZIANI

	253163
	
	
	L’Intelligenza Artificiale nel calcio moderno: applicazioni per la performance, la prevenzione degli infortuni e il benessere dell’atleta.
	ANGELA MEZZATESTA

	253098
	
	
	L’ossessione per il corpo perfetto nell’era dei social media: il caso del bodybuilding.
	ANGELA MEZZATESTA

	253205
	
	
	Lussazione gleno-omerale: recupero funzionale e riatletizzazione.
	FILIPPO FAMILIARI

	253171
	
	
	Attività fisica nel diabete di tipo 1: il contributo del monitoraggio in continuo del glucosio e dei sistemi automatici di erogazione dell'insulina
	CONCETTA IRACE

	253423
	
	
	L’inclusione attraverso lo sport nei bambini con la sindrome di down: il ruolo dell’attività motoria adattata
	ANDREA DEMECO

	253181
	
	
	La sutura delle lesioni radiali del menisco esterno: recupero funzionale e riatletizzazione.
	FILIPPO FAMILIARI

	253165
	
	
	Tra inclusione ed equità: l'esclusione delle atlete transgender dalle competizioni femminili olimpiche.
	ANGELA MEZZATESTA

	253223
	
	
	il recupero psicomotorio nei bambini amputati: integrazione tra riabilitazione motoria e supporto psicologico nell'uso della protesi
	JANINE GULLO

	253158
	
	
	L'UTILIZZO DELLE PROTESI NEL MONDO PARALIMPICO. EVOLUZIONE TECNOLOGICA DELLE PROTESI SPORTIVE: IMPATTO SULLE PERFORMANCE NELL'ATLETA PARALIMPICO.
	ANDREA DEMECO

	253111
	
	
	Lo sport al tempo del digitale
	ANGELA MEZZATESTA

	253273
	
	
	Il Judo per i bambini con sindrome di down
	GIAN PIETRO EMERENZIANI

	253199
	
	
	Effetti dell'allenamento outdoor e indoor sulla composizione corporea e forza muscolare
	GIAN PIETRO EMERENZIANI

	253160
	
	
	Lo sport come strumento di prevenzione del disagio sociale e della violenza
	ANGELA MEZZATESTA

	256386
	
	
	Predisposizione alla lombalgia in ex atlete:
studio pilota
	ANDREA DEMECO

	253172
	
	
	Sport ad alta intensità e benessere: una prospettiva sociologica sulla pratica sportiva contemporanea
	ANGELA MEZZATESTA

	253270
	
	
	La palestra come spazio di inclusione e socializzazione: dinamiche relazionali, interazioni interpersonali e costruzione del senso di comunità.
	ANGELA MEZZATESTA



Catanzaro, li 16/10/2026				
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