
PIANO DI STUDI CORSO DI LAUREA Dietista A.A. 2026/2027 
 
 
ANNO I SEMESTRE I 
Corso Integrato CFU Settore  CFU Att. 

Form. 
AMBITI DISCIPLINARI 

SCIENZE BIOMEDICHE I 6 BIOS-07/A– BIOCHIMICA  4 A SCIENZE BIOMEDICHE 

BIOS-12/A - ANATOMIA UMANA 2 A SCIENZE BIOMEDICHE 

SCIENZE FISICHE, 
INFORMATICHE E STATISTICHE 

6 PHYS-06/A - FISICA PER LE SCIENZE DELLA VITA, 
L’AMBIENTE E I BENI CULTURALI 

2 A SCIENZE PROPEDEUTICHE 

MEDS-24/A– STATISTICA MEDICA 1 A SCIENZE PROPEDEUTICHE 

INFO-01/A – INFORMATICA 3 A SCIENZE PROPEDEUTICHE 

PREVENZIONE AMBIENTI DI 
LAVORO 

6 MEDS-22/A –DIAGNOSTICA PER IMMAGINI E 
RADIOTERAPIA 

1 C AFFINE O INTEGRATIVE 

MEDS-24/B – IGIENE GENERALE E APPLICATA 2 B SCIENZE DELLA PREVENZIONE 
E DEI SERVIZI SANITARI 

MEDS-03/A -MICROBIOLOGIA E MICROBIOLOGIA 
CLINICA  

2 A SCIENZE BIOMEDICHE 

MEDS-10/B - MALATTIE INFETTIVE 1 B SCIENZE MEDICO – 
CHIRURGICHE 

BIOCHIMICA E FISIOLOGIA 
DELLA NUTRIZIONE 
 

7 MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

BIOS-06/A -FISIOLOGIA 1 A SCIENZE BIOMEDICHE 

BIOS-07/A – BIOCHIMICA 4 A SCIENZE BIOMEDICHE  

TIROCINIO  5 MEDS-08/C -SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

5 B TIROCINIO PER PROFILO 

TOTALE CFU 30     
 



ANNO I SEMESTRE II 
Corso Integrato CFU Settore  CFU Att. 

Form. 
 

SCIENZE BIOMEDICHE II 7 BIOS-06/A -FISIOLOGIA 3 A SCIENZE BIOMEDICHE 

MEDS-02/A-PATOLOGIA GENERALE; 2 A SCIENZE BIOMEDICHE 

MEDS-02/B – PATOLOGIA CLINICA  1 A SCIENZE BIOMEDICHE 

MEDS-04/A – ANATOMIA PATOLOGICA 1 B SCIENZE MEDICO-
CHIRURGICHE 

SCIENZE UMANE E 
MANAGEMENT 

8 PSIC-01/A - PSICOLOGIA GENERALE 2 B SCIENZE UMANE E PSICO-
PEDAGOGICHE 

GIUR-04/A – DIRITTO DEL LAVORO 1 B MANAGEMENT SANITARIO 

ECON-06/A – ECONOMIA AZIENDALE 1 B MANAGEMENT SANITARIO 

MEDS-24/B -IGIENE GENERALE E APPLICATA; 1 B SCIENZE DELLA PREVENZIONE 
E DEI SERVIZI SANITARI 

PAED-01/A – PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE 1 B SCIENZE UMANE 
PSICOPEDAGOGICHE 

GSPS-05/A– SOCIOLOGIA GENERALE 2 A SCIENZE PROPEDEUTICHE 

SCIENZE MEDICO-CHIRURGICHE 4 MEDS-05/A – MEDICINA INTERNA 1 A PRIMO SOCCORSO 
MEDS-06/A – CHIRURGIA GENERALE 1 B SCIENZE MEDICO-

CHIRURGICHE 
MEDS-08/A – ENDOCRINOLOGIA 1 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI 

CLINICHE 
MEDS-12/A– NEUROLOGIA 1 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI 

CLINICHE 

TIROCINIO  9 MEDS-08/C -SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

9 B TIROCINIO PER PROFILO 

TOTALE CFU 28     

 



 

ANNO II SEMESTRE I  
Corso Integrato CFU Settore  CF

U 
Att. 
Form. 

 

NUTRIZIONE MATERNO-
INFANTILE 

6 MEDS-10/A- GASTROENTEROLOGIA 1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 
MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

4 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

MEDS-20/A - PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA  1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

SCIENZE DELLA DIETISTICA 
APPLICATE ALLA CLINICA 

6 MEDS-08/B - NEFROLOGIA 1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 
MEDS-10/A - GASTROENTEROLOGIA 1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 
MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

4 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

SCIENZE DELLA DIETISTICA 
APPLICATE ALLA PREVENZIONE 
E ALLA EDUCAZIONE 
ALIMENTARE  

6 PAED-01/A - PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE 2 B SCIENZE UMANE 
PSICOPEDAGOGICHE 

MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

MEDS-24/B - IGIENE GENERALE E APPLICATA 2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

TIROCINIO   12 MEDS-08/C -SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DELLE 
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

12 B TIROCINIO PER PROFILO 

TOTALE CFU 30     

 

ANNO II SEMESTRE II  
Corso Integrato  CFU Settore  CF

U 
Att. 
Form. 

 

MALNUTRIZIONE E NUTRIZIONE 
ARTIFICIALE  

6 MEDS-09/A – ONCOLOGIA MEDICA 1 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI 
CLINICHE 

MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

MEDS-23/A- ANESTESIOLOGIA   1 A PRIMO SOCCORSO 
MEDS-06/A - CHIRURGIA GENERALE 2 B SCIENZE MEDICO-

CHIRURGICHE 

MALATTIE DEL METABOLISMO E 
TERAPIA DIETETICA 

6 MEDS-05/A – MEDICINA INTERNA 1 A 
B 

PRIMO SOCCORSO 
SCIENZE DELLA DIETISTICA 

MEDS-08/A – ENDOCRINOLOGIA  1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 
MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E 
DELLE TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

 4 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

TIROCINIO  19 MEDS-08/C -SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DELLE 
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

 19 B TIROCINIO PER PROFILO 

TOTALE CFU 31     

 



 

ANNO III SEMESTRE I  
Corso Integrato CFU Settore  CF

U 
Att. 
Form. 

 

SCIENZE PSICOLOGICHE E DISTURBI 
DELL'ALIMENTAZIONE E DELLA 
NUTRIZIONE 

6 MEDS-20/A - PEDIATRIA GENERALE E SPECIALISTICA 2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 
MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DELLE 
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

2 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

PSIC-01/A - PSICOLOGIA GENERALE 2 B SCIENZE UMANE E 
PSICOPEDAGOGICHE 

NUTRIZIONE DELLE COLLETTIVITA’ E 
RISTORAZIONE COLLETTIVA 

7 MEDS-08/C - SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DELLE 
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

3 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

MEDS-10/B - MALATTIE INFETTIVE; 3 B SCIENZE MEDICO – CHIRURGICHE 
MEDS-24/B - IGIENE GENERALE E APPLICATA  1 B SCIENZE DELLA DIETISTICA 

A SCELTA DELLO STUDENTE  3  
 

3 D ATTIVITA’ A SCELTA DELLO 
STUDENTE 

TIROCINIO  15 MEDS-08/C -SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DELLE 
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE 

15 B TIROCINIO PER PROFILO 

TOTALE CFU 31     
 

ANNO III SEMESTRE II  
Corso Integrato CFU Settore  CFU Att. 

Form. 
 

COMPETENZE INFORMATICO- 
LINGUISTICHE  

8 (EX L-LIN/02) GLOT-01/B –DIDATTICA DELLE LINGUE 
MODERNE 

4 E PROVA FINALE 

(EX L-LIN/02) GLOT-01/B –DIDATTICA DELLE LINGUE 
MODERNE 

1 F ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE 

IINF-05/A – SISTEMI DI ELABORAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

3 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI 

PRIMO SOCCORSO  6 BIOS-11/A -FARMACOLOGIA;   1 A PRIMO SOCCORSO 

MEDS-06/A– CHIRURGIA GENERALE (Chirurgia 
d’urgenza) 

1 A PRIMO SOCCORSO 

MEDS-15/A – NEUROCHIRURGIA 1 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI CLINICHE 

MEDS-19/A– MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE 1 B SCIENZE MEDICO-CHIRURGICHE 

MEDS-23/A – ANESTESIOLOGIA (Terapia Intensiva) 1 B SCIENZE INTERDISCIPLINARI CLINICHE 

MEDS-23/A – ANESTESIOLOGIA (Basic Life Support) 1 A PRIMO SOCCORSO 

LABORATORI SSD 3 IINF-05/A - SISTEMI DI ELABORAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

3 F LABORATORI 

A SCELTA DELLO STUDENTE  3  3 D ATTIVITA’ A SCELTA DELLO STUDENTE 

PROVA FINALE  5  5 E PROVA FINALE 

TIROCINIO  5 TIROCINIO FORMATIVO E DI ORIENTAMENTO 5 F ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE 

TOTALE CFU 30     



 


