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CORSO DI STUDI IN DIETISTA 

VERBALE DI CONSULTAZIONE CON LE PARTI INTERESSATE 

 
Il giorno 27/11/2024 alle ore 11,30, nell’Aula Magna C, sita al piano 1 del corpo G dell’Università degli 
Studi Magna Graecia di Catanzaro, si è tenuto l’incontro di consultazione tra i responsabili del Corso di 
Studi (CdS) in Dietista e i referenti delle parti interessate di cui al punto 4 delle Linee guida per la 
consultazione con le parti interessate approvate dal PQA, nello specifico commissari dell’Ordine, 
rappresentante degli studenti, dietisti neolaureati. 

All’incontro erano presenti: 

Per il Corso di Studio: 

• Elisa Mazza (Presidente del Consiglio di CdS) 

• Yvelise Ferro (Docente CdS) 

 
Per le parti interessate: 

• Iannelli Francesco (Presidente CDA dietisti per le provincie CZ-KR-VV) 

• Rubino Patrizia (Consigliere Ordine TSRM-PSTRP per le provincie CZ-KR-VV) 

• Pujia Carmelo (Dietista – rappresentante mondo del lavoro) 

• Chiera Sara (Dietista – rappresentante mondo del lavoro) 

• Scorza Vittorio Emanuele (rappresentante degli studenti) 

 
La discussione ha preso in esame: 

1. le figure professionali che il CdS si prefigge di formare 

2. le competenze associate alle funzioni che si prevede che il laureato debba espletare 

3. gli sbocchi occupazionali 

4. gli obiettivi formativi specifici e i risultati di apprendimento attesi definiti per il CdS 

5. le attività formative che concorrono al raggiungimento degli obiettivi di cui al punto 4 

6. i programmi delle attività didattiche 

7. le proposte provenienti da studenti e docenti 

8. varie ed eventuali 

 
Durante l’incontro è emerso quanto segue:   
Figure Professionali Che il CdS Si Prefigge di Formare. Dalla consultazione odierna è emerso che la figura 
del Dietista che si intende formare risulta adeguata in termini di conoscenze, competenze e capacità 
applicative, rispondendo alle esigenze del mercato del lavoro. Questa valutazione è corroborata dai 
risultati del questionario compilato dalle parti interessate, che evidenziano un giudizio positivo 
sull’adeguatezza della figura professionale e sulla coerenza con gli ambiti disciplinari che ne definiscono la 
formazione. 
 
Competenze Associate alle Funzioni del Laureato. Le competenze del laureato in Dietistica sono 
pienamente allineate ai descrittori previsti dal percorso formativo, con un solido equilibrio tra 
preparazione teorica e capacità di applicazione pratica. Questa combinazione consente di affrontare con 
competenza le sfide professionali in ambiti come la nutrizione clinica, la ristorazione collettiva, la 
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promozione della salute e la gestione dietetica personalizzata. Le esperienze di tirocinio, fondamentali 
nella formazione, contribuiscono a sviluppare competenze trasversali come il lavoro in team, la gestione 
dei pazienti e l’utilizzo di strumenti tecnologici avanzati. 
 
Gli sbocchi professionali. la formazione impartita dal CdS in Dietista dell’UMG consente ai laureati di 
adattarsi alle richieste del mercato del lavoro e di rispondere alle sfide professionali emergenti in un 
contesto regionale in continua evoluzione. 
 
Obiettivi Formativi Specifici e Risultati di Apprendimento Attesi. Gli obiettivi formativi del CdS risultano 
adeguati e in linea con le esigenze del mercato del lavoro.  
 
Attività Formative per il Raggiungimento degli Obiettivi. L’offerta formativa è stata giudicata di elevata 
qualità, è emerso il suggerimento di avviare eventi di orientamento alla carriera, coinvolgendo 
rappresentanti delle Commissioni d'Albo locali, per supportare i laureati nell’identificazione di opportunità 
lavorative e nella regolarizzazione della posizione nell’Ordine Professionale. 
 
Programmi delle attività didattiche. Per quanto riguarda i programmi delle attività didattiche, si segnala che 
gli stessi sono strutturati in modo da garantire una preparazione completa e multidisciplinare, rispondente 
alle competenze richieste per l’esercizio della professione di dietista, sia a livello teorico che pratico. 
 
Sono inoltre emerse le seguenti proposte:  
Organizzare seminari con dietisti che possano dare maggiori informazioni riguardo la libera professione e 
la collaborazione con altri professionisti nel mondo sanitario, al fine di instaurare dei teams 
multidisciplinari. Organizzare dei workshop che possano approfondire la nutrizione applicata nello sport, 
essendo questa un’area ancora poco trattata all’interno dei corsi integrati, applicati in particolar modo a 
pazienti affetti da malnutrizione o in riabilitazione.  
L’incontro si conclude alle ore 12,30 

Firma  
 

 
 

Frase sul trattamento dei dati personali che si propone di inserire quando le parti interessate siano citate con 
nomi di persone fisiche: 

In base alla normativa vigente sul trattamento dei dati personali si precisa che il Responsabile dei dati 
personali richiesti nel presente questionario è il Coordinatore del Corso di Studio/Direttore del 
Dipartimento. 

Si chiede all’interessato al trattamento dei dati di dare il proprio assenso affinché: 

x  i dati personali raccolti siano utilizzati dal Corso di Studio a fini istituzionali statistico-informativo relativi 
all’autovalutazione del Corso stesso; 
x i dati personali acquisiti siano utilizzati dal Corso al fine di stabilire relazioni o collaborazioni 
istituzionali stabili. 
 

Data, 27/11/2024     Firma 
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